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La presencia de Dios

in entrar en argumentos filosé-

ficos, he llegado a la siguiente

conclusién: Lo extrafo no es

que Dios exista, sino que se
interese en nosotros. Vez tras vez, la
Biblia expresa el deseo de Dios de acer-
carse y sostener una relacién con sus
criaturas. Aunque para nosotros los
humanos, no hay una analogia que
explique una relacion tan desigual,
podemos estar seguros de que Dios, en
efecto, desea estar en nosotros.

Uno de los muchos pasajes que men-
cionan este hecho maravilloso es el
texto que sigue: “Y pondré mi morada
en medio de vosotros, y mi alma no os
abominarg; y andaré entre vosotros, y
yo seré vuestro Dios, y vosotros seréis
mi pueblo” (Levitico 26:11, 12).

Lo que hizo especial al pueblo de
Dios en la antigiiedad fue la presencia
divina en el Santuario. El que Dios
habitara en Israel, les dio a los judios
la oportunidad de ser una fuente de
bendiciones para todo el mundo. Pero
la promesa de la presencia personal
de Dios entre los hombres trasciende
el alcance de la promesa a Israel. Estar
separados de nuestro Creador sus-
tenta en todos los seres humanos
ansias de reencuentro y reconcilia-
cién. No podemos ser plenamente
felices sin una conexié6n divina.
Vivimos como hijos cuyo padre se ha
marchado a un viaje muy largo, y
seguimos augurando su regreso.

Esta promesa tuvo un cumpli-
miento glorioso en la persona de Jesus.
Dios habito entre nosotros. Nos dio a
conocer su caracter y nos reveld su
amor. Anduvo entre nosotros, sufrié
nuestros dolores, compartié nuestra
debilidad fisica. Abraz6 a nuestros
nifnos, san6 a nuestros enfermos y
lloré a nuestros muertos.

Esa cercania fisica de Dios volvera a
repetirse porque es el estado ideal de
las partes que se aman. Ya no una pre-
sencia velada por los ritos del
Santuario, ni limitada por un ministe-
rio histérico de algunos afios, sino una
unién permanente y por la eternidad
(ver S. Juan 14:1-3). Tiene que ser asi.

Que Dios coloque su
morada en medio de
nosotros es un concepto
sorprendente. Que Dios
habite aqui, en nuestro
mundo de imperfeccio-
nes y rencores, de
ambiciones y bisqueda
de placer vano. Si pensdramos en
términos mas personales, ;qué
encontraria nuestro nuevo Vecino
en nuestros hogares, en nuestras
ciudades? El tio que se “ocupa” de su
sobrina de un modo no recomendable;
la esposa que esconde los moretones;
el esposo que oculta la botella de
licor; la viuda que sigue usando pasti-
llas para el dolor aunque no las
necesita; la jovencita que decide abor-
tar la criatura que ha concebido. ;Y
qué de nosotros, nuestra familia?
¢Estamos nosotros listos para convivir
con Jesus?

Este es un mundo herido, en
muchos sentidos vacio. Nos falta la
presencia de Jesus. Necesitamos que
comience hoy por hacer su morada en
nuestros corazones. Ninguna otra
relacion puede suplir las necesidades
de nuestro espiritu. Nadie ni nada
mads puede otorgarnos el perdén y la
paz interior; solo Jesus puede dar sen-
tido pleno a nuestra vida con todas
sus pruebas y frustraciones. Ya que él
se ha acercado a nosotros, ;por qué
no habremos de responderle de igual
manera hoy?
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Hispana a la Corte Suprema

de los Estados Unidos

En un hecho sin precedentes
en la historia de Estados
Unidos, el presidente Barack
Obama eligié a una mujer his-
pana, Sonia Sotomayor, como
jueza de la Corte Suprema de su
pais. Durante el anuncio, Obama
destacé que Sotomayor —que
tiene 54 anos de edad y padres
puertorriquefos— ha estado “en
todos los escalones de la jerar-
quia judicial”, e hizo hincapié en
que serd la que mas experiencia
traeria consigo como jueza de la
Corte Suprema. “Es una mujer
inspiradora e impartira una gran
justicia”, dijo el presidente acerca
de Sotomayor, quien entrara a
formar parte del alto tribunal en
octubre, cuando se inicien las
sesiones de 2009 y se produzca la

salida de David Souter.
Sotomayor, quien desde 1998 se
desempeiia como jueza del Il
Circuito del tribunal superior de
apelaciones en Nueva York, es la
segunda mujer en integrar la
Corte actual, junto a la jueza Ruth
Bader Ginsburg.

“Soy una persona comun
bendecida con una oportunidad
extraordinaria”, expresé la magis-
trada durante su nombramiento.
Y ademas recordd sus humildes
origenes. Tuvo palabras emotivas
para su madre, presente en el
acto, de quien dijo que trabajé
duro, con varios empleos, para
sacar adelante a sus dos hijos tras
la muerte de su marido. “Solo soy
la mitad de buena de lo que es

i ella”, indicé —www.clarin.com

Sacerdote catolico
deja los habitos por
una mujer

| sacerdote catdlico Alberto

Cutié fue retirado de sus labo-
res religiosas y como director de la
cadena de radio de la iglesia San
Francisco de Sales a fines de abril,
luego de que la revista espafola
TVNotas publicara fotografias en

las que aparecia abrazando y
besando a una mujer. Cutié, de 40
anos, declar6 el viernes a la cadena
Univisién que estaba enamorado
de la mujer, identificada como
Ruhama Buni Canellis, de 35 arios,
una madre divorciada que reside
en Miami Beach. El sacerdote, de
origen cubano estadounidense,
nacié en Puerto Rico, y es autor del

La candidata a jueza de la Corte Suprema
de los Estados Unidos, Sonia Sotomayor,
posa junto a su madre, Celina Sotomayor.

libro Real Life, Real Love: 7 Paths to a
Strong, Lasting Relationship (Vida
real, amor real: Siete pasos para
una relacién fuerte y duradera),
sobre la fidelidad en las relaciones
de pareja. Se gano el sobrenombre
de “Padre Oprah” por dar consejos
maritales. Tuvo distintos progra-
mas en la cadena de television de
Telemundo y escribe una columna
independiente en espanol.

Recientemente el padre
Alberto Cutié dejo la Iglesia
Catdlica y fue integrado a una
iglesia episcopal en Miami,
Florida —yahoo.com.

Italia, a la cabeza
del racismo

1 94 por ciento de los inmigran-

tes consultados en Italia dijo
sentirse discriminado. Luego se
ubicaron Grecia, Hungria y Francia.
El estudio incluyé mas de 23 mil
entrevistas a integrantes de mino-
rias étnicas e inmigrantes, en 27
paises de la Unién Europea (UE).

Un amplio informe de la
Agencia de Derechos Funda-
mentales de la UE (FRA, por sus
siglas en inglés) muestra que el
racismo y la discriminacién son el
pan de cada dia en Europa, y que
las victimas apenas denuncian, ya
sea por miedo o, peor aun, por-
que no confian en ser ayudadas
por las autoridades. A la cabeza
de la lista se encuentra Italia: el
94 por ciento de los consultados
dijo haber sido victima de situa-
ciones discriminatorias. Turcos,
arabes y latinoamericanos dicen
sentirse discriminados, pero la
vida es especialmente dura para
los gitanos, que suman casi 12
millones de personas en la UE.
—www.observa.com.uy.
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El alcoholismo:
;puede curarse?

no de los incidentes que mas me

impact6 durante mis afios como direc-

tor del programa de rehabilitacién en el

Hospital Victoria de Miami, ocurrié un
lunes de mafana. La policia trajo al nosocomio a
un padre lloroso y esposado, con claros sintomas
de abstinencia. Con él venia un joven de 18 afios,
sangrando de heridas punzantes propinadas por su
propio padre. La policia nos entregé al padre para
que fuera admitido en forma mandataria al pro-
grama, y el joven fue atendido en emergencia antes
de pasar a nuestro departamento de rehabilitacién.

Luego supimos por el informe policiaco que el

papa habia llegado borracho a las doce de la
noche, y el hijo, que estuvo celebrando con amigos
su graduacion de la escuela secundaria, llegé a las
5:30 a.m. El padre escuché cuando la madre, llo-
rando, imprecaba al hijo por su primera
borrachera. Se levanté, confronté duramente al
hijo, y mientras le daba una cachetada en la cara
le gritd: “;Quién te ensefd a beber tan joven, sin-
vergiienza?” a lo que el muchacho, todavia
afectado por la borrachera, contesté: “Tu, papi, td
me lo has estado ensefiando desde que tengo
memoria”.

El padre, indignado y todavia borracho, no
soport6 la dolorosa verdad, perdié el control, fue a
la cocina a buscar un cuchillo y, a pesar de los
ruegos de la esposa, apuiiald al hijo varias veces.

Durante la hospitalizaciéon, ordenada por la ley,
recibian las terapias regulares del programa y, en
horario aparte, recibian terapia de reconciliacién.
Era conmovedor verlos llorar, abrazados, mientras
se sobreponian a la tragedia creada por el alcohol.

EL CENTINELA

La verdad acerca del alcoholismo

El alcohol, a pesar de ser aceptado socialmente
y ser facilmente disponible en cualquier super-
mercado, como el pan, es un téxico poderoso. A
los pocos minutos de llegar al estémago y entrar
al duodeno, es absorbido por el sistema y pasa a la
sangre; de alli pasa a todos los tejidos del orga-
nismo. Mientras otras drogas téxicas, como la
nicotina, pueden ser eliminadas por el sudor, la
orina y la respiracién, un trago de alcohol (cer-
veza, vino o fuerte) requiere mas de una hora para
ser procesado, pero aun asi el efecto sedante en el
organismo permanece por varias horas en el sis-
tema del bebedor; lo que disminuye su agudeza
mental y entorpece sus reflejos.

El alcoholismo, cuando llega a convertirse en una
adiccion o dependencia, es una condicién crénica o
incurable. La persona solamente puede ser rehabili-
tada, generalmente a un nivel inferior al que
funcionaba antes de hacerse adicto, y siempre estard
presente el peligro de una recaida, no importa cuén-
tos afos tenga de sobriedad. Las excepciones a esta
realidad son relativamente pocas y no todas han sido
documentadas.! Aqui no incluimos los casos de
“cura espontdnea” producida por una experiencia
religiosa profunda y renovadora que, en términos
religiosos, denominamos “milagros”?

El curso que sigue el alcoholismo

El alcoholismo tiene un curso progresivo:
Empieza como una simple costumbre social o
familiar, luego se hace un hébito, generalmente de
fin de semana. A esta altura la medicina lo consi-
dera un habito malsano, la iglesia lo considera un
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pecado y la familia lo ve como “un vicio” o falta de
voluntad. Si no se detiene aqui, el bebedor desa-
rrolla tolerancia: necesita mas cantidad de alcohol
para sentir la misma reaccidn artificial de bienes-
tar. En este punto el alcoholismo se convierte en
una enfermedad, y para recuperarse requiere
ayuda profesional especializada.

El alcoholismo, como todas las adicciones, es una
enfermedad incurable que tiene su origen en el cere-
bro y es reforzada por la influencia social y/o
cultural en un gran nimero de seres humanos. Esta
enfermedad se caracteriza por su cronicidad o larga
duracion, su progresion sistemética y las dolorosas
recaidas. Cuando el alcohdlico despierta después de
una borrachera, sufre lo que se conoce como el sin-
drome de la abstinencia, que es la respuesta o
reaccion del cerebro y el resto del cuerpo a la ausen-
cia de la droga en la sangre. En el caso del alcohdlico,
se manifiesta por medio de temblores, la elevacién
de la presidn arterial y serios trastornos gastrointes-
tinales, acompafiados de nauseas y vomitos. Cuando
el alcohol llega a los 6rganos, o sea, cuando ha afec-
tado el higado y/o el 16bulo frontal del cerebro, si la
persona deja de beber abruptamente, puede experi-
mentar ataques epilépticos. De alli a las cirrosis, el
coma hepatico, la locura y eventualmente, la muerte,
hay muy poca distancia’

Como se desintoxica y
rehabilita a un alcoholico

La desintoxicacién y rehabilitacién de un
alcoholico es una tarea dificil y requiere un trata-
miento multidisciplinario, conducido por
profesionales y no por personas bien intenciona-
das. Esto se debe a que el alcoholismo, como todas
las adicciones, no tiene cura. La persona afectada
puede ser sometida a un programa intenso de
desintoxicacién para ser rehabilitada y asi reintre-
garse a la sociedad, pero la posibilidad de una o
mas recaidas siempre estara presente en su vida.*

El tratamiento tiene que ser multidisciplinario
porque debe atenderse al enfermo holisticamente,
a saber, como un total; el alcoholismo afecta todo
el ser humano. Su influencia ambiental es tan
contagiosa que el efecto se extiende a toda la
familia. Entre otros factores, esto se debe a que el
hombre es un ser bio-psico-socio-espiritual. Estos
cuatro componentes de nuestra vida requieren ser
tratados simultdneamente para lograr la recupera-
cién del alcohdlico a un nivel funcional.

lBiolégico: Necesita ser fisicamente desintoxi-
cado, remineralizado y se debe estabilizar su
sistema gastrointestinal y especialmente su
higado. Por lo general, esto requiere de cinco a
diez dias de hospitalizacién.

Psicoldgico: Junto con la desintoxicaciéon medico-

bioldgica se inicia la desintoxicacién psicosocial.
Con terapia confrontacional y de enfrentamiento
con la realidad, se le ayuda a romper la negacién (“yo
no soy alcohdlico” o “yo puedo dejar de beber
cuando quiera”). Esto permite al terapista ayudar al
alcohdlico a extinguir su preocupacion por las dro-
gas que ocupan y absorben la mayor parte de su
tiempo, energias y pensamientos. Esto también le
ayuda a reforzar la abstinencia y recuperar la con-
fianza en si mismo y su fuerza de voluntad.

Sociocultural: Una vez desintoxicado y estabili-

zado en los aspectos bioldgico y psicolégico,
puede pensar con claridad y asumir responsabili-
dad por su conducta, especialmente por el daiio
irreparable que ha hecho a la salud emocional y a la

La desintoxicacion y rehabilitacion
de un alcohdlico es una tarea dificil y

requiere un tratamiento multidisciplinario,

conducido por profesionales y no
por personas bien intencionadas.

condicién financiera de su familia. O sea, se le
ayuda a “aterrizar” de vuelta a la realidad y a esta-
blecer la importancia de “reparar las cercas” que
rompi6 con su familia y su trabajo (o estudios),

y a distinguir entre un “conocido” y un amigo de
verdad. Esto lo torna mds capaz de aprender, y la
terapia puede instilar —desde adentro— el deseo
por un cambio de conducta y estilo de vida. A esta
altura de la rehabilitacion, el componente espiritual
puede ser de mucha ayuda.

Espiritual: Si el alcohdlico, consciente de su inca-

pacidad de superar esta enfermedad solo, entrega
su vida a Dios y empieza a vivir de acuerdo a los
principios de salud que encontramos en las Sagradas
Escrituras, estd recurriendo a la valiosa e insupera-
ble ayuda del Doctor de los doctores (ver Salmo 121).
A partir de ese momento los médicos y psicoterapis-
tas pasan a ser los” guantes” en las manos de Dios. EI
personal médico nunca debe olvidar que nosotros”
tratamos” los problemas del adicto, pero Dios es el
que “cura”. Cuando Cristo dej6 la eternidad y vino a
este mundo, dio su vida para rescatarnos de las
garras del pecado y las enfermedades en todas sus
formas, incluyendo a los adictos al alcohol.

El autor es psicdlogo, especialista en alcoholismo y evangelista de trayectoria

internacional. Escribe desde los Angeles, California

" “Danger Could Be Hiding In Your Medicine Chest”

% The Alcohol Solution. José & Gerry Fuentes, PPPA, 1972, p. 12

*[bid,, p. 67.

* Definicin de desintoxicacidn, Organizacién Mundial de la Salud, 2006
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CIENCIA Y RELIGION

RAUL ESPERANTE

a Biblia y las creencias biblicas

tradicionales son presentadas

frecuentemente en programas
cientificos y documentales, en

la televisiéon o en DVD. Muchos

creyentes, incluyendo padres,

profesores y estudiantes, se ven

confundidos por las presentacio-

nes de importantes cientificos,

arquedlogos e historiadores que cues-
tionan las explicaciones tradicionales
o la validez de ciertas afirmaciones
de las Sagradas Escrituras.

Segtin estos expertos, no existe
ningun indicio histérico o arqueold-
gico para Moisés, el éxodo o el cruce
del mar Rojo, los israelitas nunca fue-
ron un pueblo esclavo en la tierra de
Egipto, y mucho menos conquistaron
Canadn. Rechazan a David y Salomén
como figuras histéricas, y consideran
que gran parte del relato biblico con-
cerniente al tiempo de los jueces y los
profetas es solo un elaborado compen-
dio de historias, preparadas por
escribas hebreos para establecer el
espiritu de la nacién judia.

Los nuevos documentales y pro-
gramas televisivos sobre la Biblia y la
historia antigua son presentados en
forma vivida, con entrevistas y accién
directa que recrean la vida del pasado,
proporcionando de esta manera una

' ; -

No crea todo

en la television.

lo que ve

6 EL CENTINELA

escena mas verosimil que la del relato
biblico. Frecuentemente estas recrea-
ciones desafian la interpretacién
tradicional de la historia biblica con
nuevas respuestas provocativas, las
cuales van dirigidas a sacudir el fun-
damento de nuestra fe en la fiabilidad
del Antiguo Testamento.

Una mirada detallada a estos
documentales y programas permite
ver que la informacién que presentan
estd llena de problemas y fallos. Los
padres, profesores y estudiantes
deberian observar estos programas
con una mente critica y evaluadora,
que considere la ciencia y la Biblia
como dos importantes fuentes de
informacién histérica y, al mismo
tiempo, reconozca las limitaciones de
nuestra capacidad de interpretacién.

Debido a la naturaleza de mi tra-
bajo cientifico, tengo la oportunidad
de estudiar el mismo material y obser-
var los mismos o similares
descubrimientos que se presentan en
la televisién en elaborados documenta-
les. En general compruebo que muchas
de las afirmaciones que se hacen
delante de la cdmara son cuestionables
por su parcialidad, la falta de suficien-
tes pruebas o la excesiva influencia de
Hollywood en la presentacién y el
énfasis. Una demostraci6n de estos
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puntos requeriria la presentacién de varios ejemplos
de documentales y su evaluacién detallada, lo cual esta
fuera del alcance de esta revista. Sin embargo, me gus-
tarfa sugerir a aquellos lectores que creen que su fe en
la Biblia se ve amenazada por la informacién presen-
tada en los medios de comunicacién, que presten
atencién a algunos aspectos significativos de estos
documentales.

La ciencia como un dios

La forma en que se presentan los descubrimientos
y las interpretaciones cientificas sugiere que éstas
estdn muy por encima y son mas precisas que las vie-
jas historias de la Biblia. Al mostrar la sofisticada
tecnologia y metodologfa utilizadas en estas investiga-
ciones, el espectador tiene la impresién de que los
cientificos estén “excavando” la verdad, convirtiendo
asi la ciencia en infalible. El espectador debe recordar
que la misma tecnologia es usada por cientificos y
arqueologos con postulados completamente opuestos,
y que su utilizacién no convierte una idea o interpre-
tacion en més valida que otra.

Seleccion de las pruebas

Este es un sesgo muy frecuente en las presentacio-
nes cientificas, especialmente en aquéllas que tocan
aspectos relacionados con la historia biblica. En los
programas televisivos, las pruebas contradictorias con
las ideas de los investigadores representados son des-
cartadas o simplemente ignoradas. Este prejuicio no
solo se da en referencia a ideas biblicas, sino también
en lo tocante a ideas cientificas que no son “popula-
res”. Un ejemplo es la idea de la extincién de los
dinosaurios por un impacto metedrico, lo cual se pre-
senta no solo como la tnica idea aceptada por los
cientificos, sino ademds como confirmada. Esto esta
lejos de la realidad, pues no solo hay desacuerdos
entre los cientificos, sino que ademas hay muchos
detalles que no encajan en el modelo. Pero esos des-
acuerdos y contradicciones no se presentan en los
documentales, los cuales son editados con una selec-
cién tendenciosa de pruebas.

Seleccion de las palabras
En los documentales de la television se oyen las

” «© 7«

palabras “hechos”, “pruebas”, “demostrado’, “compro-
bado”, “cientifico”, “real”, “realidad”... en las
declaraciones de los seleccionados cientificos que inter-
vienen. El uso selectivo de un lenguaje de completa
afirmacion o totalidad confiere un aura de seguridad y
veracidad al oyente, que tiende a creer que las ideas
asociadas a dicho lenguaje son méds verosimiles. Esos
mismos cientificos suelen menospreciar las ideas alter-
nativas (creacionistas, religiosas, tradicionales o de
cualquier tipo que no sea la naturalista) con palabras

» « » u

como “ideas primitivas”, “leyendas”, “mitos”, “pseudo-
cientificas”, etcétera. Es cierto que el mundo académico

actual estd dominado por aquellos que cuestionan la
veracidad de la Biblia, pero todavia quedan muchos en
esos circulos que afirman enfiticamente su fe en la
Escritura y que la sostienen con poderosos argumentos.

Predominio del naturalismo

El avance de la ciencia en las dltimas décadas ha
llevado a muchos eruditos e investigadores a creer que
cualquier evento biblico o hallazgo relacionado con la
Escritura ha de ser interpretado dentro de un marco
exclusivamente naturalista. Se descarta lo sobrenatu-
ral como imposible o innecesario, puesto que hay (o se
cree que hay) una “mejor” explicacién natural. Al
mismo tiempo, se supone y se deja implicito que las
personas educadas o inteligentes no han de creer en lo
sobrenatural. Los documentales televisivos y los arti-
culos de las revistas se centran en lo material, natural
y potencialmente comprobable por medio de la obser-
vacioén o la experimentacién. La accién sobrenatural
no se contempla, excepto para asociarla con el oscu-
rantismo de la Edad Media en Europa.

Interpretaciones extraiias de la Biblia

La Biblia no es un libro de texto, ni un compendio
de historia, ni un libro con exhaustivas y detalladas
explicaciones cientificas. Los eventos que se presentan
alli no son generalmente explicados en un marco de
causa-efecto, al que estamos acostumbrados en la vida
diaria o en el trabajo cientifico. El escritor biblico
asume que Dios estd en control y conoce las causas.

Un ejemplo bien conocido es el de las plagas en
Egipto, las cuales son producidas milagrosamente por
Dios, pero que se basan en agentes y procesos natura-
les. El creyente biblico sefiala que Dios produjo los
milagros (plagas) utilizando los “materiales” naturales
y las leyes de la fisica y la quimica, de una manera que
nosotros los humanos no podemos. Los documentales
televisivos generalmente presentan estas plagas como
el simple resultado de los agentes de la naturaleza y de
la exageracion del escritor. Con frecuencia se entre-
vista a ciertos investigadores que presentan las
“avanzadas” ideas con frases como “tradicionalmente
los investigadores crefan que... pero ahora los eruditos
estan seguros de...”, y esto sin haber presentado la idea
tradicional de una forma equilibrada y clara. De nuevo
el lector cristiano debe ejercer su espiritu critico y
separar la paja del grano.

Los creyentes no deben sentir que su fe se ve ame-
nazada por las presentaciones, programas o
documentales cientificos en los medios de comunica-
cién. Hay abundante evidencia y pruebas que testifican
de la validez de la historia biblica, pero esto no se
muestra en la pantalla ni en la prensa. Sin embargo, un
ojo critico y una mente entrenada en la Biblia es capaz,
muchas veces, de distinguir entre la verdad y el error.

El autor es investigador del Geoscience Research Institute en Loma Linda, California.
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CARlOS (AMACHO
,eb rfan inscribirlo en American
nos dijo entusiasmada una
senonta después de escuchar cantar
| ami pequeno hijo. Es que, ;quién
~ | en Norteamérica no ha visto o por
lo menos escuchado, el programa de
- : televisién, American Idol (Idolo
amencano)? Es un programa sencillo, con un objetivo
. claro y una duracion de menos de seis meses, en el que
~ se descubren nuevos talentos, quienes reciben la opor-
‘ tumdad, de convertirse en artistas profesionales, con
 todo lo que ello implica.
. El éxito del programa ha tomado por sorpresa tanto
~ a televidentes como productores, logrando conseguir
- que mas de 35 millones de personas envien sus votos
- -« durante las dos cortas horas que dura el pro-

grama. Es el programa mads visto en Norteamérica y en
los mads de cincuenta paises que han copiado la idea. En
2008 recibi6 mas de 400 millones de votos durante los
seis meses que estuvo en el aire. Para que usted tenga
una idea de lo que eso significa, hay aproximadamente
120 millones de votantes para la candidatura a la presi-
dencia de los Estados Unidos.

Psicologos, analistas, productores de television,
gente de negocios, lideres religiosos, escritores, pensa-
dores y gente meramente curiosa se han estado
haciendo la pregunta: ;Qué hace del programa
American Idol un programa de tanto éxito? Las res-
puestas o propuestas se ven en revistas, articulos,
blogs, noticias y aun en sermones, cada una con un
sabor diferente, segtin el propdsito del reportero. Pero
permitame referirme por lo menos a tres ideas en las

e

Kris Allen, el ganador de idolo Americano de 2009, a la izquierda, saluda a sus
fanaticos después de su actuacin en Little Rock, Arkansas, el 8 de mayo, 2009.
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que la mayoria de ellos parecen estar de acuerdo:

La primera razén que hace de American Idol uno
de los programas mas vistos de la época es el sencillo
hecho de que todos los seres humanos tenemos el
deseo latente de obtener el éxito; todos quisiéramos un
dia conquistar la fama y recibir todos los beneficios
que aparentemente vienen con la fama: las riquezas y
el poder. El programa apela a una necesidad bésica del
ser humano: la necesidad de triunfar y tener éxito.

La segunda razén tiene que ver con nuestra capaci-
dad de identificarnos con los concursantes; no son
actores que estan ganando miles y millones de dodlares,
sino personas comunes como nosotros; personas que
son movidas por un sueno. El programa esté disefiado
para hacernos vivir las emociones de los participantes,
al grado de llevarnos a establecer una especie de rela-
cién con ellos a lo largo de la competencia.

La tercera razén que los expertos comparten es la
oportunidad de participar con los jueces, en cada una de
las votaciones. En una época en la que aun los “reality
shows” son actuados y ensayados, es muy apelante para
el televidente la oportunidad de tener una parte activa
en la votacion por los candidatos.

Existen algunas otras razones que hacen atractivo el
programa, como el observar a individuos que estan tan
desconectados de la realidad, que todo lo que hacen es el
ridiculo, lo que provoca la burla y la critica de los jueces.

iEs sumamente interesante como escasos seis meses
son suficientes para fabricar a un idolo! Y es aun mds
interesante observar cémo se le otorga la entrada a ese
mundo tan especial y fascinante de las “estrellas” donde
una vez que se llega, el mundo entero estara gustoso de
idolatrarlo como un ser “extraordinario”.

Estos programas tienen un poder increible sobre
nuestra mente, y en cierto sentido nos manipulan para
que aceptemos a la nueva estrella. En tan solo unas
pocas semanas millones de personas son cautivadas por
un individuo cuyos vecinos ignoraban que existia, y
antes que se den cuenta, se convierten en “fans” de
aquellos que sus propios bolsillos hardn millonarios y
famosos —eso es, mientras los medios masivos conti-
ntden apoyandolos.

Permitame resaltar el poder y la influencia que ejer-
cen los medios de comunicacién en nuestra mente y
nuestras decisiones. En el mundo de las estrellas, los
medios de comunicacion son un dios. Un dios que tiene
el poder para darle la vida a una estrella; un dios que
decide cuando le quita la vida a dicha estrella y, en algu-
nos casos, tiene el poder para resucitarla de la muerte.
Piense en estrellas famosisimas como Britney Spears,
por ejemplo. Después de tenerlo practicamente todo, los
mismos medios que le dieron “vida” ahora se la quitan
hasta verla “muerta” en el terreno de la fama; pero de
igual manera, no dude que muy pronto vuelva a ser una
estrella favorita. Nuestra sociedad, tan influenciada por
el capitalismo y el consumismo, estd lista para comprar
la dltima noticia del mundo de la fardndula, sea buena o

mala, pura o inmoral, mientras sea la altima noticia y se
trate de una persona famosa. ,

Segtin expertos, existen por lo menos tres requisitos
para ser un idolo: el primero es que la persona tiene que
ser atractiva; nos guste o no, la belleza vende y vende
bien. Pero a veces el atractivo no se limita a la belleza.
En otras palabras, hay personas que son “atractivas” pre-
cisamente por su mal comportamiento o su manera
extravagante de vivir o vestir. Las cosas extrafas, absur-
das o misteriosas también ejercen cierto poder de
atraccion en nosotros.

El segundo requisito es poseer alguna destreza espe-
cial. En el caso de American Idol, tiene que saber cantar
con cierto grado de profesionalismo. Finalmente, el indi-
viduo tiene que tener una actitud especial hacia la vida.
Seguin expertos, la actitud del ganador es caracterizada

por una inclinacién natural hacia la competencia. Dichos
individuos entienden el mecanismo de la competencia.
Manejan la critica a su conveniencia y tienen una estima
propia sumamente elevada; muchas veces estin comple-
tamente desconectados de la realidad. Sin embargo, para
que alguien pueda ser estrella o idolo, nos necesita a
nosotros. Al final del dia, somos nosotros, los consumi-
dores, los que hacemos a las estrellas.

La revista Psychology Today publicé un articulo en el
cual dice que el éxito final de los idolos se debe a otra
necesidad bésica de la raza humana: Todos necesitamos a
un héroe en la vida; fuimos hechos para rendir adoracién
a alguien o a algo. Los estudios muestran que entre mas
involucrada se encuentra la persona en una religion,
menos se interesa en los idolos de la television, ya que su
necesidad est4 siendo suplida por el ser que adora.

No se necesita mucho conocimiento biblico para
saber que el primer mandamiento condena la adoraciéon
de idolos, ya que los idolos son idolos mientras sus segui-
dores asi lo deciden. Los idolos viven de sus seguidores y
en cierta medida los explotan. Los idolos ejercen control
sobre su tiempo, su familia, su dinero, sus accionesy
finalmente sus pensamientos.

;Cuén diferente es el servicio por amor que Dios
espera de usted! Dios ofrece una relacién muy distinta a
sus seguidores. Dios le ofrece una amistad bilateral. Dios
no pretende vivir de usted o explotarle sino bendecirle
todos los dias de su vida. Dios anhela restaurar sus rela-
ciones personales, sanar sus enfermedades, restaurar sus

EL CENTINELA 9




finanzas y traer un gozo verdadero y permanente a
su vida. ;Qué otro héroe necesita?

Permitame terminar diciéndole que el héroe, el
idolo y la estrella que usted necesita no vive en una
mansién como la de John Travolta; no tiene una
coleccién de carros como la de Jay Leno y no es el
mas rico del mundo como Carlos Slim, sino que es
el Rey del universo. Es el duefio de todas las cosas,
ya que “todas las cosas por él fueron hechas”

(S. Juan 1:3), y a diferencia de vivir para si como los
idolos terrenales, vivié y muri para darle vida
eterna y para ser una bendicién en su vida.

La préxima vez que vea a un “idolo americano”,
recuerde que el Dios del universo lo conoce, lo ama,
entreg su vida por usted y un dia no lejano lo lle-
vard a vivir a su mansién celeste, si asi se lo permite.

El autor es director de ventas internacionales de [a Pacific Press

Preguntas y respuestas sobre
temas de salud y prevencién

CONTESTA EL DR. LEONARDO C.ORTIZ

con 1 Doctor

Doctor, tengo cuarenta aios y me preocupa el dolor en
‘mis piernas. Esto me ocurre al final del dia. Yo no estoy
parada en mi trabajo, generalmente estoy sentada.
Aunque no me veo varices, mi mama sufria de ellas.
Sera que las estoy desarrollando? ;Pudiera hacer algo
para evitarlas? Gracias por atender mi pregunta.

Creo que usted tiene muy buena sospecha de la con-
dicion que la aqueja, y por lo que me explica, parece
que ya esta desarrollado venas varicosas, aunque
pareciera que apenas empieza a tener sintomas.

La insuficiencia venosa usualmente ocurre des-
pués de los 35 anos de edad, aunque en algunas
ocasiones pudiera ocurrir antes. Las predispone el
estar sentada por varias horas y las mejora el cami-
nar, ya que con esto hay aumento del tono muscular
en las piernas y mejora asi el retorno venoso de la
sangre.

También la predispone la herencia, los embara-
zos previos y el nivel de estrégeno. Por eso es mas
comun en la mujer. El aumento de peso, el estrei-
miento y la tos crénica pueden contribuir al
desarrollo de las venas varicosas.

Los sintomas ya usted los ha mencionado:
Inicialmente se presenta con una sensacién pesada
en las piernas, luego dolor que puede originarse en
los tobillos o los calcanares. Mas tarde puede notarse
calor aumentado en las areas donde se muestra la
prominencia de la vena (inflamacién localizada) que
se interpreta como flebitis superficial, mas tarde las
venas que han tenido anos de inflamacién se ponen
tortuosas y pudieran presentar trombosis (codgulos)
y aun atrofia de la piel y ulceras.

Debido a la cronicidad del problema, es bueno
prevenir las vérices con el ejercicio, el perder peso,
tener una dieta rica en fibra para evitar el estreni-
miento crénico, y en algunos casos elevar las piernas
por unos cinco a diez minutos cuando se puede;
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ademas no usar ropa apretada.

Cuando el problema es severo y los sintomas
son diarios con mucho dolor, es mejor tratarlo. Para
esto hay varios métodos con distintos grados de
efectividad. Actualmente se esta utilizando el
método del laser que ha venido a simplificar el tra-
tamiento y ampliar la mejoria. Discuta sus opciones
con su médico de confianza.

Doctor, he oido que el cancer del colon es muy comtin
a la vez que peligroso por estar escondido. Me inte-
resa saber si se puede evitar y cuales son las
recomendaciones preventivas.

El cdncer de colon en la actualidad es el segundo
en frecuencia después del cancer de pulmén. Hay
muchos factores de riesgo que lo predisponen,
pero principalmente estos son la herencia, la edad,
la obesidad y la dieta rica en carnes (productos de
origen animal, como la leche, la carne de res, la
carne de cerdo, el queso, el pollo, el pavo, las salchi-
chas, etc.). Debido a que el céncer del colon es un
cancer escondido, los médicos deseamos detectarlo
temprano para que pueda ser curado a tiempo.

Por lo antes dicho, recomendamos como
medida preventiva que toda persona que llega a los
cincuenta anos de edad tenga una colonoscopia
periddicamente. La persona que sufre de obesidad
o de diabetes necesita discutir con su médico otras
formas de detecciéon temprana y si es necesario
tener una colonoscopia antes de esa edad.

Las frutas, los vegetales, los granos y las verdu-
ras son la mejor dieta para prevenir el cancer de
colon y muchos otros canceres. A la vez, el ejercicio,
que estimula la circulacién de la sangre y el trénsito
intestinal, se considera otro de los factores preven-
tivos mas importantes para el cdncer y muchas
otras enfermedades crénico-degenerativas.
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as galaxias, las estrellas, los planetas y la

naturaleza son regidos o gobernados por

leyes fisicas, quimicas o bioldgicas del

Creador todopoderoso. En cambio, los

seres humanos racionales, que gozamos de liber-
tad para decidir y actuar, tenemos el privilegio de
gobernarnos a nosotros mismos mediante las diez
reglas morales que provienen de Dios.

De acuerdo a las Sagradas Escrituras, el Creador
del universo, movido por su infinita sabiduria y por
su gran amor hacia sus criaturas, elaboré diez
reglas basicas (ver Exodo 20:3-17) que regularian la

relacion de los seres humanos con su Creador y con
sus semejantes, y expresarian los grandes princi-
pios del carécter de su autor. Esas diez reglas de
Dios, conocidas también como los Diez Manda-
mientos (Exodo 34:28; Deuteronomio 4:13; 10:4),
las palabras del pacto (Exodo 34:28), las tablas del
pacto (Deuteronomio 9:9, 11, 15), las dos tablas del
testimonio (Exodo 32:15; 34:29) y el testimonio
(Exodo 25:16, 21), son muy singulares entre las
leyes o estatutos de la Santa Biblia.

La singularidad de las diez reglas de Dios

Sin lugar a dudas, las diez reglas de Dios (ver
Exodo 20:3-17) son muy singulares entre todas las
leyes de la Biblia, por varias razones. En primer
lugar, porque fueron reveladas o proclamadas de
manera publica y audible en el Monte Sinai, en
medio de grandes manifestaciones naturales y
sobrenaturales tales como truenos, relampagos,
fuego, humo, temblor de tierra, sonido de trompeta
y voz tronante (Exodo 19:16-19; Deuteronomio
4:11, 12). En segundo lugar, porque fueron escritas
originalmente en dos tablas de piedra por el dedo
de Dios (Exodo 32:16; Deuteronomio 4:13; 5:22;
9:10). Y en tercer lugar, ellas son muy singulares
porque fueron guardadas por el pueblo de Israel
dentro del arca del Lugar Santisimo del Santuario
de Dios (ver Exodo 25:16, 21, 22). En cambio, las
otras leyes y reglamentos de los sacrificios del
Santuario fueron puestos a un lado del arca del
pacto del Sefior (ver Deuteronomio 31:26).

Esta singularidad de las diez reglas de Dios, en
lo que respecta a su origen, revelacién y custodia,
las colocan a un nivel superior de las otras ins-
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LOS DIEZ MANDAMIENTOS

Los Diez Mandamientos se encuentran
registrados en Exodo 20:3-17. En resumen dicen: B IEToRII Y CRIBIEE) S0 RGL

trucciones o mandatos de
las Sagradas Escrituras.

Las diez reglas de
Dios y los dos pactos

Estas diez reglas de
Dios, que fueron reveladas
de manera sobrenatural y
en medio de grandes mani-
festaciones de la naturaleza,
fueron la base o el corazén
del pacto de Dios con el
pueblo de Israel, conocido
como el antiguo pacto. Sin
embargo, esas diez reglas de
Dios de ninguna manera
fueron exclusivas del anti-
guo pacto, sino que también
lo son del nuevo pacto de
Dios con la iglesia cristiana.
Esta declaracion se apoya y afirma en las palabras
del profeta Jeremias que dicen: “He aqui que vienen
dias, dice Jehov4, en los cuales haré nuevo pacto
con la casa de Israel y con la casa de Juda. No como
el pacto que hice con sus padres el dia que tomé su
mano para sacarlos de la tierra de Egipto; porque
ellos invalidaron mi pacto, aunque fui yo un
marido para ellos, dice Jehova. Pero este es el pacto
que haré con la casa de Israel después de aquellos
dias, dice Jehovd: Daré mi ley en su mente, y la
escribiré en su corazdn; Y yo seré a ellos por Dios, y
ellos me serdn por pueblo (Jeremias 31:31-33).

Como podemos notar, estas palabras del profeta
Jeremias hablan de “un nuevo pacto” que Dios haria
“con la casa de Jacob y Juda” en el futuro, y que en
cierta forma dicho pacto serfa distinto del antiguo
pacto que Dios habia hecho con sus padres.
Ademds, notamos en las palabras del profeta
Jeremias que la diferencia entre el antiguo y el
nuevo pacto radicaria en que el “nuevo pacto” seria
puesto en las mentes de los israelitas y escrito en
sus corazones. En otras palabras, la base o el conte-
nido de los dos pactos es el mismo conjunto de las
diez reglas de Dios. Sin embargo, ambos pactos se
diferencian por el hecho de que el antiguo fue
escrito en tablas de piedra y el nuevo es puesto en
las mentes del pueblo de Dios y escrito en sus cora-
zones. Ademads notamos en la epistola a los Hebreos
que el antiguo pacto tenia también reglamentos de
sacrificios que debian ofrecerse en el Santuario para
expiar el pecado del pueblo de Israel (ver Hebreos
9:1-10). Pero el nuevo pacto difiere del anterior en el
hecho de que tiene un mejor sacrificio y un mejor
mediador en la persona del Sefior Jesus.

Esta realidad del antiguo y el nuevo pacto nos
ayuda a entender que las diez reglas de Dios siempre
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plan de salvacion de los seres
humanos, desde el pacto que
Dios hizo con Israel hasta el
pacto que Dios ha hecho con
la iglesia cristiana. Por esta
razén la idolatria, la falta de
respeto al nombre de Dios, la
observancia de cualquier otro
dia que no sea el sabado, la
falta de respeto a los padres,
matar, adulterar, robar, levan-
tar falso testimonio y codiciar
la propiedad ajena son viola-
ciones o transgresiones a las
reglas de Dios que fueron ela-
boradas tanto para el
bienestar y felicidad indivi-
dual de cada ser humano
como para el bienestar y feli-
cidad de toda la sociedad humana.

Las diez reglas de Dios y su funcion
en la salvacion del ser humano

Las diez reglas de Dios nunca tuvieron en el
pasado, como tampoco lo tienen en el presente, la
funcién de salvar al ser humano del pecado y la
muerte eterna. Esta limitacién de las diez reglas de
Dios se presenta de manera clara en las Sagradas
Escrituras. Alli encontramos que ellas no tienen la
funcién de salvar o justificar al ser humano por la
sencilla razén de que la naturaleza humana es peca-
minosa y ella por si misma no puede obedecer la
santa ley de Dios (ver Romanos 7:15-23; 8:3).
Ademas, las mismas Sagradas Escrituras declaran
que la funcién real de esas diez reglas de Dios siem-
pre ha sido y continta siendo la de sefalar la
iniquidad, la rebelién o el pecado (1 Juan 3:4;
Santiago 2:8-12; 4:17; S. Mateo 5:22, 28, 34-37), que
lleva al ser humano a la muerte eterna si éste no se
arrepiente de su maldad y no acepta al Sefior Jests
como su Salvador personal (Romanos 6:23). Por otro
lado, las Sagradas Escrituras presentan claramente
que Dios (S. Juan 3:16), el Sefior Jestis (Romanos
5:8-10; 7:24, 25; 2 Corintios 5:21; Galatas 4:4-6) y el
Espiritu Santo (Romanos 8:2; Gélatas 4:6, 7) son los
unicos que pueden y tienen la funcién de efectuar la
salvacién o justificacion del pecador.

UNA CRISIS DE IDENTIDAD 7
EL SECRETO DE LA BUENA COMUNICACION

[QUE TIENE QUE VER LA BIBLIA CON Mi FELICIDAD?




La obediencia puede ser una
evidencia de confianza en Dios

En la actualidad existen muchas personas que
mantienén el concepto equivocado de que la obe-
diencia a las diez reglas de Dios es legalismo o un
método de salvacién por obras. Sin embargo, este
concepto de obediencia no armoniza con la Palabra
de Dios ni es saludable para la sociedad humana.

Este concepto es equivocado porque el Sefior
Jestis y sus apdstoles se deleitaron en obedecer a
Dios o prefirieron obedecerlo antes que hacer la
voluntad de los hombres, y esto no los hizo lega-
listas. El mismo Seior Jesus afirmé que él siempre
hacia la voluntad de su Padre (ver S. Juan 8:29), y
sus apdstoles reconocieron que era “menester obe-
decer a Dios antes que a los hombres” (Hechos
5:29) y que el Espiritu Santo es dado por Dios “a
los que le obedecen” (Hechos 5:32).

Por otro lado, las Sagradas Escrituras mantie-
nen que el legalismo o la salvacién por obras no es
el método correcto para alcanzar la salvacién, ya

que todo lo que el ser humano realiza por cuenta
propia estd contaminado con el egoismo, el orgullo
y la maldad. Esta es la raz6n por la cual el ser
humano no puede salvarse por sus propios esfuer-
z0s 0 méritos. Y si de alguna manera él pudiera
hacerlo, entonces no hubiera habido necesidad de
que el Sefior Jestis muriera en su lugar. Pero como
el ser humano no puede salvarse por sus propios
méritos, Dios tom¢ la responsabilidad de que el
Justo muriera por los injustos, el Santo por los
pecadores y el Inocente por los culpables en la per-
sona de Cristo. De esta manera ha mostrado Dios
su grande amor hacia los seres humanos.

Por lo tanto reafirmamos que el ser humano
no puede salvarse por si mismo de la muerte
eterna mediante la obediencia a las diez reglas de
Dios, sino solamente por la fe en el gran sacrificio
expiatorio del Sefior Jesus. Sin embargo, la verda-
dera fe en el sacrificio expiatorio del Sefior Jestis
no se opone a la obediencia de los Diez Manda-

mientos, sino que la fe mediante la gracia divina

Consejos y dnimo para nuestros dias con el
pastor Alejandro Bullon
WWW.MINISTERIOBULLON.COM

NACIDOS PARA VIVIR

—iSenor, quiero vivir! jPor favor,
déjame vivir!

La voz de Adolfo, quebrada por el
dolor, penetraba como cuchillo afilado
en la carne de las personas que lo
amaban. Nada podian hacer para ayu-
darlo. Apenas sufrir. Hay ocasiones en
que te sientes inutil, incapaz de hacer
algo para aliviar el sufrimiento ajeno.
De repente el dolor del hermano pasa
a ser el tuyo, pero eso no lo alivia.
Entonces te desesperas, buscas expli-
caciones por todos los lados, y tu
Unica respuesta es el silencio.

El sabio Salomén escribié en cierta
oportunidad: “Todo lo hizo hermoso
en su tiempo; y ha puesto eternidad
en el corazén de ellos, sin que alcance
el hombre a entender la obra que ha
hecho Dios desde el principio hasta el
fin” (Eclesiastés 3:11).

Dios lo hizo todo hermoso, “en su
tiempo.” En otra parte, el sabio
Salomén afirma que hay tiempo para

todo. Para vivir y hasta para morir.
{Puede ser hermoso el tiempo de
morir? ;Para quién?

El lamento triste y desesperado
de Adolfo tenia sentido. Dios ha
“colocado eternidad” en el corazén
de los seres humanos. No fuimos
creados para morir sino para vivir.
Adolfo era un joven de apenas veinte
anos, con mucho deseo de vivir.
Estaba despertando a la vida y ya le
tocaba enfrentar la muerte, pero, a
pesar de eso, el anhelo de eternidad
estaba en su corazon. Infelizmente,
vivimos en un mundo de tristeza,
enfermedad y muerte. Salomén
declara que “el hombre no alcanza a
entender la obra que Dios ha hecho
desde el principio hasta el fin".

En el corazén de Adolfo y sus
amados habia una lucha terrible
entre el “deseo de eternidad” y el
“entendimiento de la obra de Dios".
Naturalmente, la muerte no es obra

de Dios. Pero desde el momento que
él es Dios, cualquier cosa, sucede solo
porque él lo permite. Y ;Por qué él
permite la muerte de un joven de
veinte anos? En esta vida no alcanza-
remos a entender ese misterio, pero
tenemos la promesa de que hasta

el suspiro final puede ser hermoso
para los que confian en el amor
maravilloso de Dios.

Adolfo fallecié consumido por el
sida. Su muerte hizo reflexionar a
muchos jévenes. El dolor por el que
Adolfo y sus queridos pasaron fue el
instrumento que Dios usé para resca-
tar a muchos otros que jugaban
peligrosamente con la vida.

Si en este momento estas rodeado
por circunstancias dificiles de enten-
der desde el punto de vista humano,
confia en Dios y avanza hacia tu glo-
rioso destino. jQue Dios te bendigal!

El autor es un evangelista internacional con sede en
Brasilia, Brasil.
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logra producir en el ser humano el deseo de obe-

decer los mandamientos de Dios y las ensefianzas
del Sefior Jests, quien se dio a si mismo para sal-

var al ser humano.

En otras palabras, la fe genuina en el Sefior
Jests no es incompatible con la obediencia a las
diez reglas de Dios, sino que ella, por la gracia de
Dios produce en el ser humano el deseo de obede-
cer la santa ley de Dios. Dicho de otra manera, la
fe genuina en el Sefior Jests y la obediencia a Dios
por amor no son antagonistas o incompatibles
ente si, sino que la obediencia a Dios por amor es
el fruto o resultado de la fe genuina en el Sefior
Jests. Y estos dos elementos, la fe pura y la obe-
diencia por amor, se manifestaron de manera
armoniosa en la vida del Sefior Jests y en la vida

de sus apdstoles. Y Dios espera ver este mismo
resultado o realidad en cada una de sus criaturas.

Conclusién

En conclusién podemos decir que los grandes
principios del amor y la justicia, expresados en las
diez reglas de Dios, fueron dados para la felicidad y
el bienestar de todos los seres humanos. Por tal
motivo es muy importante que todos nosotros
reconozcamos la importancia de esas diez reglas de
Dios, y por su gracia y nuestro amor hacia él poda-
mos obedecerlas de corazén y con alegria, para la
gloria de Dios y para nuestra propia felicidad.

El autor es pastor de a Iglesia Adventista del Séptimo Dfa en Portland, Oregon, y
posee un doctorado en Teologia.

S0y un inmigrante

Alfredo Campechano

Desafios y vivencias del inmigrante hispano en los Estados Unidos

EL MITO Y LA REALIDAD

En torno de los inmigrantes latinos
gue vienen a los Estados Unidos a
trabajar se han creado mitos que
deben ser confrontados con la realidad
para que la verdad se imponga. Estos
son algunos de esos mitos*

Los inmigrantes no pagan
impuestos. Los inmigrantes
pagan entre 90 y 140 mil millones de
dolares al ano en impuestos federa-

les, estatales y locales, pero solo
reciben cerca de 5 mil millones en
beneficios publicos.

Los inmigrantes envian todo

su dinero a sus paises. Ademds
del gasto por manutencién y de
enviar dinero a sus paises, los inmi-
grantes y sus negocios aportan 162
mil millones de délares al afio en
ingresos fiscales a los gobiernos

federales, estatales y locales de los
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Estados Unidos.
Los inmigrantes
desplazan a los
trabajadores esta-
dounidenses. La mas
grande ola de inmi-
gracion en los
Estados Unidos

EL CENTINELA

desde principios de 1900 coincide
con el indice mas bajo de desem-
pleo nacional y con el més rapido
desarrollo econémico. También los
empresarios inmigrantes crean tra-
bajos para los estadounidenses.

Los inmigrantes son una

carga. Alan Greenspan sefial6
que el setenta por ciento de los
inmigrantes llega en edad perfecta
para el trabajo. Los Estados Unidos
no han invertido un centavo en su
educacién, sin embargo, ellos con-
tribuirdn con 500 mil millones al
sistema del Seguro Social durante
los préximos veinte anos.

Los inmigrantes no desean

aprender inglés ni naturali-
zarse. A diez anos de haber
llegado, mas del 75 por ciento de
los inmigrantes habla inglés. Y mas
del 33 por ciento de los inmigran-
tes son ciudadanos naturalizados,
debido a la promulgacién de las
leyes de reforma migratoria y de
bienestar en 1996, y a los ataques
terroristas de 2001.

La mayoria de los inmigrantes

ingresa de manera ilegal.

Cerca del 75 por ciento de los
inmigrantes tiene visas legales per-
manentes; del 25 por ciento que
son indocumentados, el 40 por
ciento excede la estadia de sus visas
temporales (de no inmigrante).

La guerra contra el terrorismo

exige restricciones migrato-
rias. Ninguin experto en seguridad
desde el 11 de septiembre de 2001
ha dicho que los ataques terroristas
hubieran podido prevenirse con
medidas restrictivas de inmigracion.
La mayoria de los secuestradores
del 9/11 estaba en el pais con visas
legales.

Por lo anterior, concluimos que
los inmigrantes aportan al progreso
de Estados Unidos y de sus comuni-
dades a ambos lados de la frontera.

Dios ama a los inmigrantes. Los
grandes personajes de la historia de
la salvacién fueron inmigrantes
benefactores en la tierra de su exilio.
El mas excelso, el Sefor Jesucristo,
realiz6 el mejor aporte: dio su vida
para la salvacion de todos.

* http://wwwjusticeforimmigrants.org/es/myths.html
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nos unamos a usted en oracion, lo invitamos

a escribimos, mencionando brevemente su
- preocupacién o problema.

LO QUE LA BIBLIA
ENSENA ACERCA DE LA
SANTA LEY DE DIOS

IMPORTANCIA DE LA SANTA LEY

#Quién y comé se escribid la santa ley? (Exodo 31:18)

iQué revela la santa ley? (1 Juan 3:4)

iA quién nos conduce la ley? (Galatas 3:24)

Los Diez Mandamientos. (Exodo 20:3-17)

PERPETUIDAD DE LA SANTA LEY

(Cudl fue la actitud de Jests hacia la ley? (S. Juan 15:10)

_ Realiz6 cambios Jesiis en los mandamientos? (S. Mateo 5:17, 18)

~ ;Puede alguien cambiar los santos mandamientos? (Eclesiastés 3:14)

MI RESOLUCION
Reconozco que la ley de Dios esté vigente y fue dada para mi propio bienestar
y es mi deseo obedecerla con la ayuda de Dios.

Sitiene alguna necesidad y desea que

Aunque no podemos comprometernos a

Envie su pedido a: Circulo de Oracién
EL CENTINELA®
P.0.BOX 5353
NAMPA, ID 83653-5353

CONOZCAMONOS
MEJOR

El noroeste de los Estados Unidos

I noroeste de los Estados Unidos esuna ~ OFICINA REGIONAL:
; - : NORTH PACIFIC
mezcla curiosa de tradiciones del Antiguo IR Gl

Oeste con la vida costefia del Pacifico.

Incluye los Estados

Idaho, Montana y Alaska. Desde los bosques

1498 S. E. Tech Center Place,

de Washington, Oregon, ~ Ste. 300
Vancouver, WA 98683-5509

Tel. 360/816-1400

virgenes y frios de Alaska hasta los géisers y

bisontes del famoso parque nacional de

OFICINAS DE ZONA:
ALASKA CONFERENCE

Yellowstone, el noroeste es una zona de pai- 6100 Omalley Rd.

sajes extraordinarios, un inmenso cielo azul

Anchorage, AK 99507-6958
Tel. 907/346-1004

y majestuosas montafias de nieves perma-

nentes. Contiene las hermosas ciudades de
Seattle, Portland, Vancouver y Boise, todas
repletas de grandes parques y ambientes
acogedores. Aqui se encuentran grandes
industrias como Microsoft, Boeing y
Hewlett-Packard, pero siempre cerca de

IDAHO CONFERENCE
7777 W. Fairview Ave.
Boise, ID 83704-8418
Tel. 208/375-7524

MONTANA CONFERENCE
175 Canyon View Rd.
Bozeman, MT 59715-0607
Tel. 406/587-3101

lugares donde la naturaleza impone su quie-

tud y belleza.

Otra de las riquezas del noroeste es su
mezcla de culturas,

europeos, asiaticos

Centroamérica y otros paises. Si tiene la
oportunidad de visitar estas hermosas tie-

rras, lo invitamos a
congregaciones de

cinan esta revista. Siéntase libre de llamar a
cualquiera de nuestras oficinas y pedir la
direccion de la iglesia mds cercana a usted.

Ramon Canals
Director Regional
Tel. 360-816-1400

OREGON CONFERENCE
13455 S.E. 97th Ave.
(lackamas, OR 97015-8662

que incluye esquimales, ~ Tel-203/652-2225
e hispanos de México, UPPER COLUMBIA
CONFERENCE

3715 S. Grove Rd.
Spokane, WA 99224-5319

saludarnos en una de las  Tel. 509/838-2761

habla hispana que patro-  yasuingToN

CONFERENCE

3450'S. 344th Way, Ste. 200
Federal Way,

WA 98001-9540
253/681-6008
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DELA

Deseo inscribirme en un curso biblico gratuito por
correspondencia: I Hogar Feliz (10 lecciones)
M Descubra (20 lecciones)

(ODIGO POSTAL (ZIP CODE) PAIS
Envie este cupon a: La Voz de la Esperanza

P.0.Box 53055, Los Angeles, CA 90053

EEUU.de N.A.
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Cuéntame una Historia
J es una compilacién de las mejores historias de
Arturo Maxwell. Son historias diferentes de las que se suelen hallar
en los libros corrientes de historias para nifios. Son historias con un propésito, disenadas no sélo para
entretener, sino también para formar un buen cardcter y guiar a los nifios y nifias a escoger el camino bueno
de la vida. Historias ilustradas a todo color que inspirardn a los nifios a ser amables, honestos, honrados,
obedientes y, por sobre todo, a amar a Dios de todo corazén.
Por generaciones, Cuéntame una Historia ha sido recibida por miles de hogares y familias. Cuéntele una
historia a su nifio hoy mismo, y ofrézcale un
regalo para la eternidad.

Cuéntame una Historia

Nombre Para mds informacién, complete el cupén
Calle y N adjunto y devuélvalo a: |
Ciudad ,

Pacific Press® Publishing Association
PO. Box 5353
Nampa, ID 83653-5353
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Codigo Postal (zip code)

Pais
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